ESCUELA
PARA PADRES
EN CASA

ESFUERZO Y SUPERACION
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I'scuela para padres, matenales,

estrateglas, sugerencias para favorecer
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[Las actividades estin disenadas para las madres y padres de
famiha principalmente, pues se considera que el vinculo entre
padres e hjos es fundamental durante la infancia y la adolescencia
va que el amor y el cuidado de los padres es un factor de
proteccion ante riesgos, en las que se propone analizar sus areas de

mejora, fortalezas y los apoyos que requieren para construir un
ambiente familiar sano y seguro.




Su hogar sea Ayuden a sus

cada vez mas hijos e hijas a
SV Seguro y sus armar un
El ObJ@thO del hijos e hijas se escudo personal
i sientan contra los
programa. protegidos. riesgos.

“ESCUELA PARA
PADRES EN CASA”

Detecten los
riesgos que
correny
planeen como
enfrentarlos.

Las familias se
fortalezcan
como ambientes
protectores.




CONTENIDO
DEL
PROGRAMA

Bloque 1
{Qué hace fuerte a mi familia?

Detectar las fortalezas, debilidades,
problemas y oportunidades de la familia.

Fortalecer la proteccién de
sus hijos enla escuelayenla
comunidad.

Fortalecer el escudo protector de sus
hijos dentro de su casa: autoestima,
reglas, autocontrol, estilo de vida
saludable, comunicacidn, respeto al
propio cuerpo, resolucion de conflictos
sin violencia.

Bloque 2
{Qué protege y qué pone
en riesgo a mis hijos e hijas?
Identificar los riesgos que
corren sus hijos y lo que los
protege.




CRONOGRAMA
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Moédulo |

AGOS. SEPT.,OCT.Y NOV.

Bloque | * ;Qué hace fuerte a
mi familia?

0 Octubre

Bloque 2 * ;Qué protege y
qué pone en riesgo a mis
hijos?

0 Noviembre

Maédulo Il

DIC,ENE, FEBRERO. Y MAR.

Bloque 3 * Fortalecer el
escudo protector en casa

0 Enero
U Febrero

Modulo Il

ABRIL, MAYO, JUNIO Y
Juuio

Bloque 4 ¢ La proteccion
de mis hijos en
escuela vy en
comunidad

4 Mayo
O Junio




